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RECETE SERVISI IREKS

Eksili Chia Ekmek
REX CHIA ve MONDO LIEVITO MADRE PURO ATTIVO ile galisil-

mis

Bugday unu 5,000 kg

REX CHIA 5,000 kg

MONDO LIEVITO MADRE PURO ATTIVO 0,400 kg

Su, yaklasik 6,750 |

Toplam agirlik 17,150kg

Yogurma suresi: 3 + 10 dakika

Hamur sicakligi: 27-28°C

1. Fermantasyon: 30 dakika,

Hamur agirhgr: Mevcut olan ekmek kaliplarina veya istege goére
ayarlayiniz

Ara dinlendirme: 15 dakika,

isleme sekli: Somun

2. Fermantasyon
Firin sicaklig:

Pisirme suresi:

Uygulama:

Topping:

Yaklasik 18-22 saat oda sicakliginda

240°C’de ekmek firina verilir, buhar verildikten sonra
sicaklik 210°C’ye dusurilir

27 - 35 dakika

Hamur yogurulduktan sonra bir kabin icine alinip,30 dakika boyunca
dinlendiriimeye birakilir, dinlendirilen hamur gramaijlarinda kesilip ara
dinlendirmeye birakilir, ara dinlendirme tamamlandiktan sonra islenip
pasalara alinip, oda sicakliginda 18-22 saat fermante edilir ,tek bigak
atilip firina verilir

Kabak ¢ekirdegi ici (yumusatiimis),
Dari ezmesi, susam (9:2:1)
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